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Liebe Industriepartner,

für den Erfolg im Business ist die Sichtbarkeit und 
Nähe zur Zielgruppe entscheidend – besonders in 
unserer von persönlichen Kontakten geprägten Bran-
che. In einer zunehmend digitalen Welt sind echte 
Begegnungen und vertrauensvolle Beziehungen wert- 
voller denn je.

Ein starkes Netzwerk und die gezielte Positionierung 
deiner Marke sind zwei der größten Hebel für nach-
haltigen Geschäftserfolg. Genau das bietet dir fithera – 
der Business-Kongress für Fitness und Therapie, am 
17. und 18. September 2026 in der Messe Offenbach 
bei Frankfurt.

Dich erwarten 1.500 Unternehmer:innen und Füh-
rungskräfte der Fitness-, Therapie- und Gesundheits-
branche aus dem DACH-Raum. Die leistungsstärksten 
Unternehmen werden vor Ort mit dem BEST100 Award 

26
25

„Der Kluge kennt vieles, 
der sehr Kluge kennt Viele.“ 
(Carsten Maschmeyer)

Nicolas Hessel
Geschäftsführer

ausgezeichnet – ein einzigartiges Umfeld, um Kon-
takte, Kooperationen und neue Geschäftschancen zu 
schaffen.

Im zweiten Jahr bringen wir zahlreiche Neuerungen 
und Highlights mit: Walking Pitches, Panel Talks, 
Masterclasses und eine verdoppelte Expo-Zeit – 
für noch mehr Gespräche, Sichtbarkeit und Leads.

Ich freue mich, dich auf der fithera 2026 persönlich 
zu begrüßen – dort, wo Persönlichkeitswachstum, 
Business & Networking zusammenkommen.

Mit herzlichen Grüßen
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LOCATION
//  Mit über 6.000 qm Fläche in 3 Hallen bietet 
die Messe Offenbach den idealen Rahmen für 
die fithera 2026. Zentral in der DACH-Region 
gelegen und nur 13 Minuten vom Flughafen 
Frankfurt entfernt, ist die Location optimal er-
reichbar – national wie international.

Auf 5 Bühnen erleben die Fachbesucher ein hoch-
wertiges Programm mit inspirierenden Vorträgen 
und praxisnahen Impulsen zu Business, Leader-
ship, Marketing, Therapie, Mindset und Innovation.

Die weiß markierten Ausstellungsflächen liegen 
strategisch entlang der Laufwege sowie in der 
Nähe der Bühnen und Networking-Areas – für 
maximale Sichtbarkeit, hohe Besucherfrequenz 
und natürliche Kontaktpunkte.

Außer der Main Stage werden alle Bühnen über 
Kopfhörer beschallt – so bleibt an den Ständen 
jederzeit eine angenehme Gesprächsatmos
phäre erhalten.

Für Genuss sorgt die Foodtruck Area im Out-
doorbereich mit leckerem Streetfood von Burger 
bis Bowl – Networking mit Genussfaktor.
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MAIN STAGE

//  Die fithera MAIN STAGE ist das Herz- 
stück des B2B-Kongresses für Fitness 
und Therapie. Mit über 1.000 Sitz- und 
Stehplätzen treten hier unsere bis zu 
8 Headliner auf.

Im vergangenen Jahr durften wir 
berühmte Persönlichkeiten wie Henry 
Maske, Jochen Schweizer und Miri-
am Höller zu unseren Star-Speakern 
zählen. Zudem konnten wir bekannte 
TOP-Speaker wie “Deutschlands be- 

kanntesten Pilot” Philip Keil, “der 
blonde Shaolin” Marc Gassert, Poker-
Profi Jan Heitmann, Google KI-Experte 
Dr. Christoph Mittendorf, Unternehmer 
und Marketing-Experte Tobias Conrad, 
Fitness-Unternehmerin, Autorin und 
Business Angel Conny Hörl und unse-
ren Host und Moderator Flo Akinbiyi 
bekannt als TEDX Speaker und Mo-
derator von Bits & Pretzels, einem der 
größten Gründer- und Unternehmer-
festivals in Europa gewinnen.



Henry Maske
Box-Weltmeister, Unternehmer

Miriam Höller
Ex-Stuntfrau, Speakerin, Autorin

Conny Hörl
Unternehmerin

Dr. Christoph Mittendorf
Google KI-Experte

Tobias Conrad
Unternehmer, Top-Speaker, Innovator

Jan Heitmann
Poker-Profi

Philip Keil
Pilot, Keynote Speaker

Jochen Schweizer
Unternehmer, Ex-Stuntman

Marc Gassert
Shaolin, Top-Speaker

MAIN STAGE SPEAKER 2025



TEILNEHMER / 1.184

Fitness / 464

Physiotherapie / 195

Fitness + Physiotherapie / 153

Industrie / 317

Sonstiges / 55

ENTSCHEIDER

C-Level / 71%

A-Level / 3%

B-Level / 26%

GESCHLECHTER

Männlich / 63%

Weiblich / 37%

FITHERA 2025

812
FACHBESUCHER

1.184
TEILNEHMER

108
AUSSTELLER

86
SPEAKER

7.000+
QM FLÄCHE

489.800+
MEDIA REICHWEITE

5
BÜHNEN

2
TAGE

REPORTING 2025

MEDIA REICHWEITE / 489.800

Social Media / 324.000

E-Mail + Podcast / 36.000

Print / 87.500

Website + Online / 42.300



SPONSOREN 2025
PLATINSPONSOREN

GOLDSPONSOREN

SILBERSPONSOREN

EVENTPARTNER



2025 vs. 2026
2025 2026 VORTEIL

TEILNEHMER  1.184  1.500+ Mehr potenzielle Kontakte

PREISE BESUCHERTICKET 69 €–250 € 
(netto)

39 €–199 € 
(netto)

75 % (!) günstigere Ticketpreise als 2025 für eine sehr niedrige Einstiegsbarriere
Preise jeweils inkl. Getränke!

SPEAKER 100 55 Weniger Vorträge = Mehr Zeit für Besucher die Aussteller zu besuchen

MAIN STAGE SPEAKER 10 8 Weniger Programm auf der Main Stage = Mehr Zeit für die Aussteller

EXPO ZEIT AN 2 TAGEN 5 Std. 9,5 Std. (!) Expo-Zeit für Besucher und Aussteller nahezu verdoppelt!

SPEAKER ZEIT 25 min 20 min Kürzere Vorträge für mehr Pausen- und Expo-Zeit

EINLASS FACHBESUCHER ab 9 Uhr ab 8.30 Uhr Früherer Einlass für mehr Networking-Zeit

HALLEN 4 3 1 Halle weniger = kürzere Laufwege und schnellere Übersicht sorgen für höheren Besucher-Traffic

LAUFWEGE MIT FARBLINIEN Durch Bodenmarkierungen finden Besucher schneller die Hallen, Bühnen und Aussteller

MASTERCLASSES 
& PANEL TALKS

Masterclasses und Panel Talks bieten mehr Inhalt und sorgen für zusätzliche Attraktivität 
bei potenziellen Besuchern

WALKING PITCHES Jeder Aussteller erhält einen Walking Pitch. Eine Kleingruppe von interessierten Fachbesuchern führen 
wir zu Deinem Stand und Du hast 2 Minuten Zeit für einen Elevator-Pitch

 NEU

 NEU

 NEU



PROGRAMM 2026
VORTRÄGE EXPO AREAEventtag 

1 von 2

08:30–9:30

13:30–14:30

09:30–10:20

10:20–10:30

10:30–11:15

11:15–12:00

12:00–12:45

Einlass Aussteller + VIP

Einlass Fachbesucher +
Expo-Networking

Opening + Main Stage

Themenbühnen

Themenbühnen

Expo-Networking

Expo-Networking

Expo-Networking

Expo-Networking

10 min. Wechselzeit

13:00–13:30

14:30–15:30

15:30–16:15

Expo-Networking

Expo-Networking

Expo-Networking +
Walking Pitches

Masterclasses

Main Stage Expo-Networking

Expo-Networking

16:15–17:30

17:30–23:00

12:45–13:00 Kaffeepause + Expo-Networking

Aftershow Party +
Networking

Main Stage

Mittagspause



SOCIAL MEDIA IMPRESSIONEN



FITHERA 2025



5 GRÜNDE

1Networking
Mehr als 1.500 

Fachbesucher für 
wertvolle Networking 

Möglichkeiten

2Neue Kontakte
Hochwertige 

Leads durch eine 
Vielzahl an 
Touchpoints 

und Networking 
Areas

3Top Player
Treffe die Top 

Entscheider der 
Branche, darunter 

die BEST100 Fitness- 
und BEST100 Physio

einrichtungen aus 
dem DACH-Raum

4Kundenbindung
Du kannst gezielt 
Bestands- und 

Neukunden einladen, 
um bestehende 

Partnerschaften zu 
stärken

5Wachstum
Treffe neue Talente, 

Partner und 
Investoren – alle an 

einem Ort

FÜR DEINEN FITHERA AUFTRITT 2026



EXPO AREA IMPRESSIONEN



BEST100 AWARD

Die Auszeichnung 
für die besten und  

leistungsstärksten 
100 Fitnessstudios und 

100 Physiotherapiepraxen 
im DACH-Raum!

Ein unabhängiger und transpa
renter Award, vergeben von ei-
ner Fach- und Pressejury, mit 
einem mehrstufigen Punktever-
fahren. Der Award ist kosten-
frei und mit keinen oft üblichen 
Nutzungs- und Siegel-Kosten 
zur Bewerbung verbunden! Der 

Preisträger erhält den hoch-
wertig verglasten Award mit 
offiziellem Pressewandfoto auf 
dem Business-Kongress fithera.

Zur Bewertung werden ver-
schiedene Kriterien herangezo-
gen wie z. B.: Angebotsvielfalt, 
Kundenbewertungen, Digitali
sierungsstand, Mitarbeiterqua
lität, Außenwirkung, interne 
Prozesse und Dokumentation, 
Angebot an Aus- und Weiterbil-
dung und wirtschaftliche Kenn-
zahlen.

HOCHKARÄTIGE
ENTSCHEIDER VOR ORT



PAKETE & PREISE

STAND-PAKETE
Leistungspaket BUSINESS START-UP S M L XL XXL

AUSSTELLUNGSFLÄCHE qm 5 qm 5 qm 7,5 qm 14 qm 25 qm 36 qm

MASSE (Tiefe x Breite) 2,5 x 2 m 2,5 x 2 m 2,5 x 3 m 3,5 x 4 m 5 x 5 m 4,5 x 8m

   + Messerückwand inkl. Beleuchtung (Farbe: weiß) x x x x x

   + Messeteppich (Farbe: Anthrazit) x x x x x x

   + Strom (1 x 230 V Steckdose) x x x x x x

   + WLAN x x x x x x

   + Reinigung & Abfallentsorgung x x x x x x

   + �Firmeneintrag "Business" im Ausstellerverzeichnis 
(Zeichenanzahl inkl. Leerzeichen) 500 500 500 500 500 500

   + Ausstellerausweise 2 Tage (inkl. Auf-/Abbauticket, inkl. Getränke) 2 2 3 4 5 6

   + Gratis Besuchertickets 2 Tage (inkl. Getränke) 4 4 6 8 10 12

   + 2 min. Walking Pitch (2 Minuten Pitch am eigenen Stand) 1 1 1 1 1 1

   + 5 min Pitch (auf der Start-Up / Innovation Bühne) 1 - - - - -

PREIS 1.900 € 3.900 € 5.500 € 7.500 € 10.900 € 14.900 €

NEU 
+

GRATIS
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START-UP S M L XL XXL

  + Rückwand bedruckt (ca. 2,5 m hoch, inkl. Auf-/Abbau) x (inkl. Auf-/Abbau 
Rückwand & Beleuchtung) x x x x x

  + �Firmeneintrag „Premium“ im Ausstellerverzeichnis 
(Zeichenanzahl inkl. Leerzeichen) 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000

  + Produktbilder u. Video im Online-Firmeneintrag x x x x x x

PREIS 690 € 390 € 490 € 590 € 690 € 990 €

UPGRADE Leistungspaket PREMIUM

START-UP S M L XL XXL

  + �Firmeneintrag im Ausstellerverzeichnis 
(inkl. eigener Portalzugang zur Ticketbuchung) - x x x x x

  + Ausstellerausweise 2 Tage - 2 2 2 2 2

  + Gratis Besuchertickets 2 Tage - 4 4 4 4 4

PREIS Nicht buchbar 990 € 990 € 990 € 990 € 990 €

UNTERAUSSTELLER* (Optional)

PAKETE & PREISE

FIRST MOVER EARLY MOVER FAST MOVER SMART MOVER SMOOTH MOVER LAST MINUTE

 RABATT 15 % 12,5 % 10 % 7,5 % 5 % 0 %

 ZAHLUNGSZIEL 30.12.2025 28.02.2026 30.03.2026 30.04.2026 30.06.2026 ab 01.07.2026

RABATTE & ZAHLUNGSZIELE

REBOOKER17,5%
30.11.2025

* Nur buchbar in Kombination mit einem Standpaket
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AUSSTELLERAUSWEIS 1 TAG inkl. Auf-/Abbauticket, inkl. Getränke 49 €

AUSSTELLERAUSWEIS 2 TAGE inkl. Auf-/Abbauticket, inkl. Getränke 69 €

BESUCHERTICKET 1 TAG Sonderpreis für Aussteller, um (potenzielle Kunden einzuladen!)	 29 €

BESUCHERTICKET 2 TAGE Sonderpreis für Aussteller, um (potenzielle Kunden einzuladen!) 39 €

5 MIN PITCH AUF INNOVATION-STAGE 490 €

TV SCREEN 50-55" inkl. TV-Ständer, inkl. Auf-/Abbau 390 €

WASSERANSCHLUSS 190 €

STARKSTROMANSCHLUSS 190 €

LAN-ANSCHLUSS inkl. abschließbarem Stauraum, Maße: B110 × T50 × H110 cm 190 €

BRÜCKENTISCH 122 cm Länge, Farbe weiß 119 €

BARHOCKER Farbe weiß 29 €

STEHTISCH 70-80 cm rund, Farbe weiß 69 €

ZUSATZLEISTUNGEN
(Buchung im Online-Ausstellerportal)

PAKETE & PREISE
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SPONSORING PAKETE 2026

SILBER GOLD PLATIN

VERFÜGBARKEIT 8 4 2

STAND-PAKET

Ausstellungsfläche 16 qm 32 qm 40 qm

Alle Leistungen aus Stand-Pakete + PREMIUM UPGRADE x x x

Rückwand inkl. Druck x x x

Ausstellerausweise "VIP" 2 Tage (inkl. Zugang VIP-Area mit Lunchbuffet & Snacks) 4 5 6

Walking Pitch (2 Minuten Pitch am eigenen Stand) 1 1 1

EXKLUSIVE SPONSOREN LEISTUNGEN

Getränke-Service am Stand x x x

Standfläche mit Tageslicht in der Sponsoren-Area x x x

TV-Gerät inkl. TV-Ständer 1 x 50" 1 x 55" 1 x 65"

Vortragsoptionen - Pitch (5 min) Masterclass (40 min)

Welcome-Talk auf der Main Stage - - 1

NEU



SILBER GOLD PLATIN

BRANDING

Eventbranding auf Druckmaterialien x x x

Logo auf Sponsoren-Wall x x x

Logo auf Main Stage Screens (durchlaufend während Pausen) x x x

Bodenaufkleber in den Hallen mit Firmenlogo und Standnummer 2 4 6

Flyer Beilage in Goodie Bags - Flyer bis 50g Flyer bis 100g

20 sek. Produktvideo vor einem Vortrag auf der Main Stage - x x

20 sek. Produktvideo beim Event-Opening auf der Main Stage - - x

Welcome Werbe-Banner am Eingang Main Stage (inkl. Druck, ca. 3x2 m) - - 1

ONLINE LEISTUNGEN

Website: Premium Firmeneintrag inkl. Produktbilder + Video x x x

App: Premium Firmeneintrag x x x

Stand-Alone E-Mail Newsletter an fithera Teilnehmer*innen - - x

DEUTSCHER GESUNDHEITSBALL

Exklusiver Firmentisch beim DGB inkl. 3-Gänge Menü und Getränke 8 Tickets 10 Tickets 18 Tickets

GESAMTPREIS 16.900 € 26.900 € 36.900 €
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Special – Gala Night & Awards
Der 2. DEUTSCHE GESUNDHEITSBALL 
– die offizielle Gala- und Award-
Night der deutschen Fitness- und 
Physiotherapiebranche findet am zwei- 
ten Abend der fithera statt.

Mit dem klaren Ziel, langfristig ein 
medialer Leuchtturm für die Branche 
in der Bevölkerung zu werden, freue 
Dich auf eine fesselnde Dinner-Show, 
eine kulinarische Reise, Live-Musik, die 
Verleihung des HERACLES Awards 
und ein historisches Ambiente im 
Capitol Theater Offenbach. 

Nur wenige Meter von der Messe 
Offenbach entfernt, wird es ca. 400 
Plätze in 4 Kategorien, A bis D auf 2 
Ebenen geben. 

Die fithera-Sponsoren sind gleich-
zeitig die Sponsoren des DEUTSCHEN 
GESUNDHEITSBALLS und erhalten 
in ihrem Sponsoren-Paket einen ex-
klusiven 8er- oder 10er-Firmentisch 
in direkter Bühnennähe, um Kun-
den und Geschäftspartner zu die-
sem großartigen Abend einladen zu  
können.

Termin
18.09.2025, ab 19.30 Uhr

Ort
Capitol Theater Offenbach



Isabell Winkhardt
Vertriebsleitung 

+49 7253 9875707
+49 178 4067939

i.winkhardt@fithera.de

Benedikt Schorb
Head of Events

+49 7253 9875710
+49 176 62966883
b.schorb@fithera.de

Ines Jessl
Kundenberatung & Vertrieb

+49 7253 9875730
+49 151 15667579
i.jessl@fithera.de

Sina Finckh
Eventmanagerin

+49 7253 9875710
+49 171 3327837

s.finckh@fithera.de

Nina Reichenbach
Junior Eventmanagerin

+49 7253 9875715
+49 160 97772458

n.reichenbach@fithera.de

Suhyun Jung
Junior Eventmanagerin

+49 7253 9875713
+49 160 4865775
s.jung@fithera.de

ANSPRECHPARTNER



17. + 18. September 2026  |  Messe Offenbach  |  www.fithera.de

VON DEN MACHERN VON


